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ACTA N° 320
FECHA: Bogota, diciembre, 5 de 2025
HORA: 2:00 p.m. - 3:00 am.
LUGAR: Centro Integrarte Atencion Interna Grupo 1
TEMA: Capacitacion al servicio de alimentos

ASISTENTES: Planilla de asistencia.
ORDEN DEL DIA:

1. Aplicacion de test inicial
2. Capacitacion
3. Aplicacion de test final

DESARROLLO:

1. Se dio inicio a la capacitacion con el personal del servicio de alimentos, indicando que
existen diferentes formatos que se utilizan dentro del servicio de alimentos. Por una parte,
se pregunté al equipo por los documentos que tenian a la mano para consultar las
cantidades de alimentos a preparar. Por una parte, mencionaron el ciclo de menus, con
el cual se guiaban en el menu del dia, pero que sin embargo la derivacion dietaria era mas
exacta (debido a que la poblacion lo requeria. También se menciond la minuta patrén que
refleja las cantidades a preparar. Sin embargo, no se menciond el analisis nutricional.
Posterior a ello, se dio inicio a la capacitacion.

2. Para comenzar, se enseid el ciclo de menus, indicandose que tenia 31 menus de
desayuno, nueves, almuerzo, onces y cena y que cada dia corresponderia al menu
correspondiente, es decir, menu 1 dia 1... menu 31 para el dia 31. Posteriormente, se
aclaré qué este documento no es suficiente para determinar lo que se prepara, teniendo
en cuenta que la mayoria requiere Derivacion dietaria, razén por la cual, alli es donde se
debe remitir para obtener una guia de las preparaciones a elaborar. Acto seguido, se
indicé que se cuenta con un analisis nutricional modificado e impreso, el cual es util para
revisar las cantidades a preparar, adicionalmente, se modifico para incluir las que se
encuentran por derivacién, para evitar dar lugar a errores de calculo, se aclar6é que el
analisis nutricional esta en poder del Tecndlogo de alimentos. Por otra parte, se cuenta
con la minuta patron, con la cual es posible determinar el peso de la porcion servida, se
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dio claridad que ese documento no es util para determinar cantidades de alimentos a
alistar, pues no tiene datos especificos y para eso esta el analisis nutricional.

3. Se finaliza la sesion, indicandose como compromiso que el nutricionista iba a contribuir a
indicar las cantidades a preparar a diario, para lograr habituacion de las mismas. Por otra
parte, el equipo refirié tener mas claridad sobre los formatos en el servicio.

Se adjunta evidencia fotografica:

Teaqqq44111

Compromisos:

Compromisos Responsables Fecha de Ejecucion

CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunion para el dia 5 de enero de 2025.

Anexos: No aplica

Elaboro: Cesar Danilo Vargas Montenegro

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social

Teléfono: 3 27 97 97

Correo electrénico institucional: integracion@sdis.gov.co




p

‘ofeqei) 18 U pryes A pepLnlies o op UGRSID 0P MWANIS ~ CUTLNK CIUAE L 9P UKISID 08II0IJ |¥ FPELOIEI JAE BQID SRIEES BENEd P EPEZJEAI PEPYEOR #POL]

Scanned with

CamScanner”

u_owuﬂmﬂdj%g U eicesuodeas epuspuadeq §

A4 D7/

LNN\N\\h usi«:oounv.w ¥

i { ,\“suwo PepI207 0 267 7

e T ek s s AR ot £ o S A S 5 3 TP 1w s e
SO[Ep 3p CHIRUGER 99 RIIO PE U STPIIAGHSA SIPIPIEUS §7 1104 SUUSAL 50 A0S de szyens ypod A 80p oy s op 19 " 42 5105 = RS 1 9 N0 S qord onj w2402 9P 1§51 Ary 0 0p ! o

/ o
/ 8l

/ 8l

Ll

/ 9}

// St

= "

/ €l

A./ Zi

. s y

/ oL

" // 6

a / ; =

« / =

% 9

(7770 ot b A ML 8 | ISR 7 (V) 2T v e 70 5&%& N
% TZOghig] = ke 2 L N TR (31 1127 £ Ty I YOWTY YIOE P,
RS | csxowag - SRR RN, 7F NV Sagaiang)] 7| cobabpy SOl TR -
[T BEoPEROT i e e A R R R R s A WA
[~ TEP| 1B = oY) [awmy sopion| — PIND EEXRETS[ 3y 2 i
QIIWNN Z°8 odiL 1’8 O

ewid v =00/ PaKowRRL S | 0OMUQIRRIR 03L00 T o | o=areyol e B s sopady K saiquoN °L s

oW

199 | wuileq)

YIOULOMZL = CIBRLOYION OLIN WY

- UoIsAEA

£20-09-804 25209

VIONRBLSIOY 30 v TINYId OLYWHO 4
IVANIWNDOO NOUBTO OURDOMS




